PRIPRAVA OBYVATELSTVA NA SEBAOCHRANU A VZAJOMNU
POMOC

Co urobit’, ked’ zaznie siréna

(mimo doby pravidelného preskisania)

A) Pri pobyte v budove

- zostat’ vo vnutri, pripadne sa ukryt’ v ukryte (ak je dostupny),

- uzavriet’ a utesnit’ oknd, dvere, vetraky, odstavit’ klimatizaciu, vytvorit’ izolovany uzavrety priestor
- zapnut rozhlas, televiziu a sledovat’ vysielanie,

- oCakavajte informacie a riad’te sa podl'a vysielanych pokynov, nepodcenujte riziko,

- telefonujte len v stirnom pripade, nezatazujte telefonne linky,

- poskytnite pomoc nemocnym, postihnutym osobam, osobam neschopnym pohybu, starym osobam
- postarajte sa o deti bez dozoru,

- zachovavajte rozvahu a pokoj.

B) Pri pobyte mimo budovu

Co urobit’ ked’ ddjde k iniku nebezpe&nych chemickych litok
Unik nebezpe&nych chemickych latok moze byt spdsobeny:

- deStrukciou stacionarneho zdroja nebezpecnej latky (vyrobné zariadenie, sklad, zariadenie
vyuzivajliice nebezpeént latku ako médium napr. chladiarenské zariadenie),

- Z mobilného zdroja pri preprave nebezpecnej latky (autd alebo Zeleznicné vagény urcené na
prepravu nebezpecnych latok).

- Ohrozenie nebezpeénymi chemickymi litkami moZze byt’ spésobené aj teroristickym tutokom
s pouZzitim bojovych toxickych chemickych latok.

1. Unik nebezpeénej latky zo stacionarneho zdroja

- ak zaznie varovny signdl sirény zachovajte rozvahu, zorientujte sa podl'a situdcie a rozhodnite sa
pre opustenie predpokladaného priestoru,

- vase rozhodnutie je zavislé od smeru vetra Siriaceho nebezpecnu latku zo zdroja uniku a vasej
polohy; ak sa nachadzate v smere vetra a ste v ¢asovej tiesni okamzite vyhl'adajte ukrytie v budo-
vach,

- pripravte si improvizovanu ochranu dychacich ciest, o¢i a odkrytych Casti tela,

- na ochranu tvare, dychacich ciest a o¢i pouZite vo vode namocenu nasiakavu tkaninu a priloZte si
tkaninu k ustam, nosu, zakryte si o¢i a dychajte cez i,

- na nezakryté Casti tela pouZite odev,
- informujte o nebezpecenstve tych obcanov, ktori nemuseli pocut’ varovny signal,
- poskytnite pomoc detom, star§im a bezvladnym osobam,

- uzavrite a utesnite okna, dvere, vetraky, odstavte klimatizaciu, vytvorte izolovany uzavrety prie-
stor,

- izolovany uzavrety priestor vytvorte prelepenim netesnosti paskou, vicSie netesnosti utesnite
tkaninami namoc¢enymi vo vode s rozpustenymi saponatmi,

- zapnite rozhlas, televiziu a sledujte vysielanie,
- o¢akavajte informdcie a riad’te sa podla vysielanych pokynov, nepodcenujte riziko.



2. Unik nebezpeénej latky z mobilného zdroja
- okamzite opustite najkratSou cestou predpokladany priestor mozného zamorenia,
- podriad’te sa pokynom vydavanych zachrannou sluzbou alebo policiou,

- ak nemodzete opustit’ priestor zamorenia vyhladajte ukrytie v budovach a postupujte podl'a hore
uvedenych pokynov.

3. Pouzitie bojovych toxickych chemickych latok teroristickym tutokom

- okamzite opustite najkratSou cestou predpokladany priestor mozného zamorenia,

- okamzite chraiite si dychacie organy improvizovanymi prostriedkami individuélnej ochrany
(mokrou vreckovkou alebo inou tkaninou)

- podriad’te sa pokynom vydavanych zachrannou sluzbou alebo policiou,

- ak nemdzete opustit’ priestor zamorenia vyhl'adajte ukrytie v budovach,

- pri zasiahnuti kvapalnou bojovou toxickou chemickou latkou pouzite vSetky dostupné prostriedky
pre jej odstranenie vodou pripadne dokladnym umytim mydlom v ¢o najkratSom case,

- zasiahnuty odev bojovou toxickou chemickou latkou odlozte ¢o najskor,

- po opusteni priestoru zasiahnutia vykonajte dokladnt hygienicku ocistu,

- zamoreny odev ulozte do polyetylénovych vriec a nalozte s nim podl'a pokynov zachrannej sluzby,
- 3] v pripade, ak nepocit'ujete ziadne zdravotné problémy vyhladajte lekara.

C) Pri nutnosti urychleného opustenia ohrozeného priestoru (EVAKUACIA)

V pripade, Ze chcete rychlo opustit’ priestor ohrozenia alebo sa nachadzate v uzatvorenych
priestoroch vykonajte nasledovné opatrenia :

1. Uzatvorte privod plynu, vody a elektriny.

2. Pripravte si a vezmite so sebou najnutnejSie veci (doklady, cenné veci malych rozmerov, lieky).
3. Uzamknite byt.

4. Skontrolujte ¢i Vasi susedia vedia o vzniknutej situacii.

5.V pripade, ze vo Vasom okoli sa nachadzaju deti bez dozoru, stari lebo nevladni 'udia poméoZte
im.

6. Poc¢livajte miestny rozhlas, pokyny organov vykonavajicich evakudciu alebo autoradio, kde sa
dozviete d’alSie potrebné informacie.

7. Priestor opustajte vzdy kolmo na smer vetra.

8. Ak odchadzate k pribuznym alebo zndmym, nezabudnite po prichode nahlésit’ svoj pobyt na
prislusnych tradoch (dolezité pre zistenie poctu zasiahnutych, nezvestnych atd’.)

9. Vzdy zachovavajte rozvahu !

VZDY PLATI !!!

- 7ze ochrannd maska a akakol'vek nahrada, sluzi iba k tniku z ohrozeného priestoru,
- 7ze nebezpecna latka sa pri Gniku §iri v smere vetra,

- unik z ohrozeného priestoru volte kolmo na smer vetra,

- Ze smer vetra zistite napriklad zdvihnutim navlhéeného prsta nad HLAVU,



Vybrané zakladné pojmy z oblasti civilnej ochrany

Mimoriadna situacia - obdobie ohrozenia, alebo obdobie podsobenia nasledkov mimoriadnej
udalosti na zivot, zdravie, alebo na majetok, ktoré je vyhlasend podl'a zakona NR SR €. 42/94 Z.z.
v zneni neskorsich predpisov a pocas ktorej su vykonavané opatrenia na znizovanie rizik ohrozenia
alebo postupy a ¢innosti na odstranenie nasledkov mimoriadnej udalosti.

Mimoriadna udalost’ — Zivelnd pohroma, havéria alebo katastrofa, pri¢om:

- Zivelna pohroma je mimoriadna udalost, pri ktorej dojde k neziaducemu uvolneniu
kumulovanych energii alebo hmot v désledku nepriaznivého pdsobenia prirodnych sil, pri ktorej
mdzu pdsobit’ nebezpecné latky

- havaria je mimoriadna udalost’, ktora sposobi odchylku od ustaleného prevadzkového stavu, v
dosledku ¢oho ddjde k uniku nebezpecnych latok alebo k pdsobeniu inych nic¢ivych faktorov. ktoré
maju vplyv na zivot, zdravie alebo na majetok.

- katastrofa je mimoriadna udalost’, pri ktorej dojde k narastaniu nic¢ivych faktorov a ich nasledne;j
kumulécii v désledku zivelnej pohromy a havarie.

Ohrozenie — obdobie, pocas ktorého sa predpokladd nebezpefenstvo vzniku alebo rozsirenia
nasledkov mimoriadnej udalosti.

Zachranné prace — Cinnosti na zachranu zivota, zdravia osob a zachranu majetku, ako aj na ich
odsun z ohrozenych alebo postihnutych priestorov, a odstrdnenie nasledkov mimoriadnej udalosti.

Sebaochrana — pomoc vlastnymi silami a prostriedkami, ktora sa zameriava na ochranu vlastnej
osoby a jej najbliz§ieho okolia a smeruje k zmierneniu alebo k zamedzeniu pdsobenia nésledkov
mimoriadnej udalosti.

Nudzové zasobovanie — zabezpecenie do¢asného minimalneho stravovania, minimélnych davok
pitnej vody a poskytovanie d’alSich zakladnych potrieb osobam postihnutym mimoriadnou
udalostou v medziach existujucich podmienok na prezitie, najmd dodavok elektrickej energie,
zabezpecenie tepla a zékladné zdravotnicke zabezpecenie.

Zasady prvej pomoci — Prva pomoc — je stibor jednoduchych opatreni, ktoré¢ mézu byt’ pouzité v
kazdom case, na kazdom mieste a ktoré mozu:

- zachranit’ zivot

- zabranit’ zhorSeniu zdravotného stavu raneného

- urychlit’ zotavenie raneného

Ako postupovat’?

- bez ohrozenia vlastného Zivota zistit’ ¢o sa stalo

- odstranit’ nebezpecenstvo a len ak to nie je mozné, postihnutého z nebezpetného miesta
premiestnit’

- ako prvého vzdy oSetrit’ najviac postihnutého

- zabezpecit’ privolanie sanitky, lekara alebo dopravu zraneného do zdravotnickeho zariadenia

Ako poskytnut’ prvi pomoc?

- zastavit’ Zivot ohrozujuce krvacanie

- bezvedomie — zaistit’ vol'nost’ dychacich ciest

- zastava dychania — vykonat’ umelé dychanie

- zastava srdca — vykonat’ nepriamu masaz srdca
- zabezpecit’ vykonanie protiSokovych opatreni

Paméataj!

- nepotrebujes osobitné vybavenie — improvizuj
- neprecenuj svoje sily, neohroz sam seba

- nehyb s postihnutym viac, nez je nutné



Ochrana obyvatel’stva pred nasledkami zZivelnych pohrom, katastrof a havarii

Pri zivelnych pohromdach, katastrofach a havariach si lI'udia spravidla uvedomujt rizika, ktoré
ohrozuju existenciu alebo brania realizécii ich potrieb, cielov a planov. Désledky velkych havarii
potvrdzuji draho ziskané skusenosti. Panika spdsobuje Casto viac strat na l'udskych Zivotoch a
Skod na majetku, ako samotnd havéria. Najdolezitej$i a rozhodujuci je problém informaécii, ich
rychle vyhodnotenie a zabezpecenie prenosu informécii.

Ako postupovat’ a ako sa spravat’ pri Zivelnych pohromach, havariach alebo
katastrofach.

Varovanie obyvatel’stva :
Varovanie obyvatel'stva sa vykonava varovnymi signalmi :

Vseobecné ohrozenie - dvojminitovym kolisavym tonom sirén pri ohrozeni alebo vzniku mimo-
riadnej udalosti, ako aj pri moznosti rozsirenia nasledkov mimoriadnej udalosti.

Ohrozenie vodou - $estminatovym stalym tonom sirén pri ohrozeni ni¢ivymi u¢inkami vody.
Koniec ohrozenia - dvojmintitovym stalym ténom sirén bez opakovania

Varovné signaly a signal KONIEC OHROZENIA sa nasledne dopiiaju hovorenou informéciou
prostrednictvom hromadnych informacénych prostriedkov.

Kolisavym tonom poplachovych sirén v trvani 2 minut sa pocas vojnového stavu a vojny vyhlasuje
aj ohrozenie v pripade mozného vzduSného napadnutia tzemia republiky. Slovna informécia pri
takomto ohrozeni obsahuje vymedzenie uzemia, pre ktoré je ohrozenie vyhldsené a vyraz
"Vzdus$ny poplach".

AK zaznie signal - nastadva nidzova situécia.

Poctvajte signdl a zistite pred ¢im Véas varuje. Pocuvajte tiez hlasenie obecného rozhlasu, radia,
TV alebo rozhlasovych vozov.

Co urobit’ ?

« podl'a druhu varovného signalu :

- vyhl'adajte Co najrychlejsie tkryt,

- zostante doma, popripade vstipte do najblizSej budovy

Plati to pre kazdého - v préci, v domdacnosti, v Skole. Deti zostavaju v Skole, kde budll dostatocne
informované. Ak Vas varovny signdl zastihne v aute, opustite ho a vyhl'adajte ¢o najrychlejsie

ukryt.
 uzavriet’ a utesnit’ oknd, dvere, vetraky a podobne,

« zapnut’ rozhlas a naladit’ miestnu stanicu alebo TV kanal Slovenske;j televizie,

sledovat’ hlasenie miestneho rozhlasu, alebo rozhlasovych vozidiel,

« oCakavajte a riad'te sa podl'a d’al$ich informacii,

telefonujte len v sirnom pripade, nezat'azujte telefonne linky

Kazdy druhy piatok v mesiaci sa uskutociiuje o 12.00 hod. previerka funkénosti sirén, o
d’alSich skuskach mimo tento termin informuje radio a tlac¢ !

POZNAMKA :
Presvedcit’ sa, ¢i vo Vasej blizkosti nie si ohrozeni l'udia stari, chori, neschopni pohybu. Postarajte
sa 0 deti bez dozoru ! Pri akejkol'vek ¢innosti zachovavajte kl'ud a rozvahu!



A LAKOSSAG FELKESZITESE AZ POLGARI ES ONVEDELEMRE
VESZHELYZET ESETEN

Mit Kkell tenni, ha megszélal a sziréna

(a rendszeres szirénaproba idején kiviil)

A) Ha épiiletben tartézkodunk

- bent maradunk az épiiletben, vagy 6vohelyre megylink (ha elérhetd),

- becsukni és eltomiteni az ajtokat, ablakokat, szell6zoket, lekapcsolni a klimatizaciot, kialakitani
egy jol szigetelt zart teret,

- bekapcsolni a radiot és televizio, figyelni az adasukat,

- varni az informaciokra és az utasitasok szerint cselekedni, nem lebecsiilni a kockazatokat,

- csak siirgds esetben telefonaljunk, feleslegesen ne terheljiik le a telefonvonalakat,

- segitsiik a betegeket, a mozgasképteleneket és az dregeket,

- torddjiink a feliigyelet nélkiil maradt gyerekekkel,

- tartsuk be nyugalmat, megfontoltan és nyugodtan cseleked;iink.

B) Ha épiileten Kiviil tartézkodunk
Mit kell tenni, ha veszélyes vegyi anyag omlott ki

Veszélyes vegyi anyag kiomlését eldidézheti:

- a veszélyes vegyi anyag stacionaris forrasanak (tartialyanak) megrongalodasa (raktar,
veszélyes hlitéfolyadék hasznalata egyes hiitOberendezésekben),

- a veszélyes vegyi anyag mozgé forrasa (veszélyes vegyi anyag szallitdsa auton, vagy vastton).

- veszélyes vegyi anyaggal valo fenyegetettséget eloidézhet terrorista tamadas is.

1. Veszélyes anyag kiomlése stacionaris forrasbol (pl. stabil tartalybol)

- ha megszolal asziréna tartsuk be anyugalmat, tajékozodjunk a kialakult helyzetrdl és
igyekezziink elhagyni a feltételezett tertiletet,

- dontésiink fligg a veszélyes anyagot f0jo sz€l iranyatdl és a mi helyiinktdl; ha a szél fajasanak
iranyaban vagyunk, azonnal fedezékbe kell vonulni,

- készitsiik el6 azokat a rogtonzott véddeszkozoket, amelyek a 1égzdszervek, a szemek és a be nem
takart testrészeink védelmét szolgaljak,

- az arcunk, légzdszerveink és szemiink védelmére hasznaljunk vizbe martott szovetet, tegyiik a
szank el¢ és ezen keresztiil 1¢legezziink, kdzben csukjuk be a szemiinket,

- a be nem fedett testrészeinket fedjiik be alkalmas ruhéval,
- informaljuk a veszélyrdl azokat, akik esetleg nem hallottdk a sziréna hangjat,
- segitsiik a gyerekeket, az dregeket és a mozgasképteleneket,

- becsukni és eltomiteni az ajtokat, ablakokat, szell6zdket, lekapcsolni a klimatizaciot kialakitani
egy jol szigetelt zart teret,

- a jol szigetelt zart teret ugy alakitjuk ki, hogy a kisebb hézagokat ragasztoszalaggal leragasztjuk,
a nagyobb hézagokat samponos vizbe martott szovettel tomitsiik el,

- bekapcsolni a radiot és televizio, figyelni az adasukat,
- varni az informaciokra és az utasitasok szerint cselekedni, nem lebecsiilni a kockazatokat,



2. A veszélyes vegyi anyag kiomlése mozgo forrasbol (pl. tartalykocsi)
- a legrovidebb uton, azonnal elhagyni a feltételezett fertdzott teriiletet,
- alavetni magunkat a renddrség €s a mentdszolgalat altal kiadott utasitasoknak,

- ha nem tudjuk elhagyni a fert6z6 teriiletet, keressiink menedéket a legkdzelebbi épiiletben.

3. Harci mérgezo anyagok alkalmazasa terrorista tamadas esetén
- a legrovidebb uton, azonnal elhagyni a feltételezett fert6zo teriiletet,

- azonnal Ovni a légzdszerveket rogtonzott véddeszkozokkel (benedvesitett zsebkendovel, vagy
egyéb szovettel),

- alavetni magunkat a renddrség és a mentdszolgalat altal kiadott utasitasoknak,
- ha nem tudjuk elhagyni a fert6zo teriiletet, keressiink menedéket a legkdzelebbi épiiletben.

- a harci mérgez0 anyaggal torténd fertézéskor a legrovidebb idén belill, minden lehetséges
eszk6zzel megprobalni a harci mérgezd anyag eltavolitasat a testiink feliiletérdl, pl. szappan- 0s
vizzel valo lemosassal,

- harci mérgezd anyaggal fert6zott ruhdzatot minél el6bb vessiik le magunkrol,
- a fert6zott teriiletet elhagyasa utan alaposan fiirddjiink meg (hygienicka ocista),
- a fert6zott ruhédzatot tegyiik miianyag zsédkokba és kdvessiik a mentdszolgalat utasitasait

- abban az esetben is forduljunk orvoshoz, ha nem érziink semmilyen egészségiigyi problémat,

C) A fertézott teriiletet azonnali elhagyssa esetén (EVAKUALAS)

Ha azonnal el kell hagyni a fert6zott teriiletet, vagy ha zart térségben vagyunk, a kovetkezé
intézkedéseket kell elvégezni :

1.Elzarni a viz-, gdz- és villanyvezetéket.

2. Magunkhoz venni a legsziikségesebb személyes dolgokat (okmanyok, gyogyszerek, kisebb
méretll targyak).

3. Jol zarjuk be a lakasunkat.
4. Gy6zddjiink meg rola, hogy a szomszédok tudnak-e a kialakult helyzetrdl.

5. Ha akornyékiinkon feliigyelet nélkiili gyerekek, oregek, vagy magatehetetlen személyek
vannak, segitsiink nekik.

6. Kisérjiik figyelemmel a helyi hangosbemond6 hiradéasait vagy az autdradiot, ahol tovabbi
sziikséges informaciokat kapunk.

7. A fertdzott teriiletet mindig a sz€l iranyara merdélegesen hagyjuk el.

8. Ha rokonokndl vagy ismerdsoknél tartozkodunk, ne felejtsiink el bejelentkezni az illetések
hivatalban (k6zségi, varosi) ez a fert6zottek, az eltiintek, stb. miatt fontos.)

9. tartsuk meg nyugalmat, megfontoltan és nyugodtan cselekedjiink.

NE FELEJTSUK EL !!!

- a gazalarc, vagy rogtonzott véddeszkozok csak a fertdzott teriilet elhagyasédhoz szolgéalnak,
- a veszélyes mérgezd anyag mindig a sz€l iranyéaban terjed,

- a fertzott teriiletet mindig a szélirannyal merdleges iranyban hagyjuk el,

- asz¢l iranyat a fejlink folé emelt benedvesitett ujjunkkal allapithatjuk meg (benyalazni),



Néhany fontosabb polgari védelmi fogalom értelmezése

Rendkiviili helyzet - ez a veszélyeztetettség iddszaka, vagy a rendkiviili esemény kdvetkezményei
hatasanak idO0szaka az emberek életére, egészségére vagy a vagyonara, ahogy ezt a Polgari
védelemrdl sz616 42/1994 sz. torvény is szabalyba foglalja.

RendKkiviili esemény — elemi csapas, ipari baleset vagy katasztrofa, ezen beliil:

- az elemi csapas olyan rendkiviili esemény, amikor felgyiilemlett energidk vagy anyagok
nemkivéanatos felszabaduldsa kovetkezik be a természeti erdk hatranyos hatdsara, mikozben
veszélyes anyagok is elszabadulnak.

- az ipari baleset olyan rendkiviili esemény, amely veszélyes eltérést eredményez a megallapodott
(megszokott) lizemi allapottol, aminek hatdsira olyan veszélyes anyag omlik ki amely karos
hatassal van az emberek életére, az egészségére vagy vagyonara.

- a katasztrofa olyan rendkivilli esemény, amikor Oriasi pusztitd tényezok szabadulnak fel az
elemi csapas és az ipari baleset kovetkezményeként.

Fenyegetettség — olyan esemény, amelynek soran feltételezhetd rendkiviili esemény keletkezése,
vagy kovetkezményeinek elterjedése.

Mentési munkalatok — az emberi ¢élet, az egészség vagy vagyon megmentése, kimentésik a
veszélyeztetett és artalommal sujtott teriiletekrdl, valamint egyidejlileg a rendkiviili esemény
kovetkezményeinek eltavolitasa.

Onvédelem — olyan segélynyujtas, amely a sajat erdkkel és eszkozokkel torténik, és amely a sajat
magunk ¢és a kozeli kornyékiink iranti  segélynyujtasra, illetve a rendkivil esemény
kovetkezményeinek enyhitésére és meggatlasara irdnyul.

Kényszerellatas — ideiglenes minimalis étkeztetés és minimalis ivovizadagok biztositasa, valamint
tovabbi alapvetd sziikségletek kielégitése a rendkiviili esemény altal sujtott személyek szamara a
tulélés meglevo feltételeinek hatarain beliil, példaul az aramellatds, a hoellatas és az egészségligy
ellatas teriiletén.

Elsésegélynyujtas — az elsdsegélynyujtas olyan alapvetd intézkedések dsszessége, amelyek
minden idében és minden helyszinen alkalmazhatok. Az elsésegélynyujtas céljai:

- az emberi étel megmentése,
- a sériilt egészségi allapota romlasdnak megakadalyozasa,
- a sériilt ldbadozasanak meggyorsitasa.

Hogyan kell eljarni?
- sajat magunk veszélyeztetése nélkiil megéllapitani, hogy mi tortént,

- megsziintetni a veszélyt, és csak akkor, ha nem azt lehet megsziintetni a beteget elszallitjuk a
veszélyes helyrdl,

- el6szor mindig a legstlyosabb sériiltet kell ellatni,

- ment6t kell hivni, vagy a sériiltet azonnal orvoshoz (kérhazba) kell

Hogyan kell elsésegélyt nytijtani?
- megallitani az €letveszélyes vérzést,
- eszméletlenség esetén biztositani a 1égzdutakat,

- a l¢élegzés leallasa esetén azonnal mesterséges 1€legeztetést alkalmaznunk,
- a sziv ledllasa esetén megkezdjiik a sziv kozvetett masszazsat,
- sokkellenes intézkedést (ellatast) alkalmazunk.



Jegyezziik meg !

- nem sziikséges kiilonleges felszerelés — rogtondzni kell,
- nem szabad tilbecsiilni sajat erdnket, ne veszélyeztessiik magunkat,
- a sebesiiltet csak a sziikséges mértékben mozgassuk.

A lakossag védelme a természeti csapasokkal, katasztrofakkal

és ipari balesetekkel szemben

A természeti csapasok, katasztrofak és ipari balesetek esetén az emberek altaldban tudatositjak
azokat a kockazatokat, amelyek veszélyeztetik , vagy gatoljak a sziikségleteik, céljaik és terveik
megvalositasat. A nagy ipari balesetek kdvetkezményei igazoljak a dragén szerzett tapasztalatokat.
A panik gyakorta tobb kart tesz az emberi életekben, az egészségben vagy vagyonban, mint maga
az ipari baleset. Legfontosabb ¢és a legsorsdontdbb a tajékoz-tatas, az informacio kiértékelése és
tovabbadasa.

Mit tegyiink és hogyan viselkedjiink a természeti csapasok, katasztrofak
és ipari balesetek idején

Figyelmeztetni a lakossagot figyelmeztetd jelzésekkel:

Altalanos veszély esetén — kétperces ingadozod hangl sziréndzassal a rendkiviili esemény
keletkezése, valamint a rendkiviili esemény kovetkezményeinek kiterjedése estén.

Viz altali veszélyeztetés esetén — hatperces folyamatos hangu sziréndzassal a viz pusztitdo hatdsa
altali veszélyeztetés esetén

Vége a veszélynek - kétperces folyamatos hangt sziréndzassal (ismétlés nélkiil).
Az emlitett_figyelmeztetd jelzéseket és a Vége a veszélynek (nevil) jelzést kiegészitik szobeli

informacioval a helyi hangosbemondokon keresztiil.

Kétperces ingadoz6 hangu szirénazassal jelzik hadiallapot vagy haboru esetén légiveszélyt
vagy a légitamadast. A szobeli informacioban az ilyen esetekben meghatarozzak azt a
teriiletet, amelyikre vonatkozik a ,,L.égiriadé”.

Ha elhangzik a figyelmezteto jelzés — kényszerallapot 1ép fel.

Figyelni ajelzéseket, megallapitani, hogy mire figyelmeztetnek. Kisérjiik figyelemmel a helyi
hangosbemond¢, a radids autok, a kozradio és a koz-TV adésait.

Mi a teendo ?

« viselkedjiink a figyelmeztetd jelzések fajtaja (neme) szerint :
- minél gyorsabban fedezékbe kell vonulni,
- maradjunk otthon, vagy menjiink be a legkdzelebbi épiiletbe.

Ez a magatartas mindenkire kotelezo — munkaban, a lakasban és az iskolaban.

A tanuldk az iskolaban maradnak, ahol megfeleld tajékoztatast kapnak.



Ha a figyelmeztetd jelzések az autoban érnek, azt azonnal hagyjuk el és vonuljunk minél
gyorsabban fedezékbe.

o bezarni ¢s eltomiteni az ajtokat, ablakokat, szell6zoket, stb.,

« bekapcsolni a radiot €s a televizidt, figyelni az adasaikat,

« figyelni a helyi hangosbemondo6 és a radids autdk hiradésait,

« varni a tovabbi informaciodkat és ezek szerint igazodjunk (cselekedjiink),

o csak siirgds esetben telefondljunk, ne terheljiik le a telefonvonalakat.

Minden honap masodik péntekén déli 12.00 érakor megszolalnak a szirénak
a miikodésiik ellenorzése céljabol. Errol és a maskor tartott sziréna probakrol
mindig tajékoztat a TV, radio és a sajto !

MEGJEGYZES:

Gyozédjiink meg arrol, hogy nincsenek-¢ a kozeliinkben veszélyeztetet idés emberek,
betegek, vagy mozgasképtelenek. Tordédjiink a feliigyelet nélkiil maradt gyerekekkel! Minden
esetben tartsuk meg nyugalmat, megfontoltan és nyugodtan cselekedjiink!



